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理事長あいさつ

音楽を通した人との出会いやふれあいが、あいけあに豊かさと潤いをもたらしてくれます。音楽好きのスタッフやメンバー
が多い多機能型事業所 i.care ではいつも音楽が流れています。活動中も休息中も、いろんなジャンルのその時々に合った音
楽が心地よい空間と時間を作っています。「　　　　　　　　　　」ある企業の宣伝文句は、私たちあいけあの在り方を表す
ひとつの大切な言葉であり、思いそのものです。

　そして、ジャズシンガーの西村知恵さんとの出会いによって、その思いは、より加速しています。2月に開催した「Dreamweaver Live 
～障害のある人と無い人が一緒に JAZZ を楽しむ時間～」ですが、重い障害のある人たちが、安心して参加できるコンサートの形を、西村
さんとともに追求してきた結果、たくさんの方たちに評価していただくことができました。

　このコンサートに参加したボランティアさんが「未来の地球はこんな世界になっていて欲しい！と思うような、素敵なコンサートでした。」
と言ってくださいました。私たちは、真のインクルーシブな形を目指しています。それは、迎え入れたり、統合したり、ごちゃまぜにした
りすることではなく、「排除しない」ことだと思います。出演者を囲むように、観客同士が対面でそれぞれの表情や動きが見えるようにした
ことで、障害のある人がステージ上で自由にダンスをする様子や、車いすの上で楽しそうに音楽を感じている姿を一般参加者が目にするこ
とができ、結果、自然な形でインクルーシブな空間を実現できていたと思います。

　これをさらに地域の多くの市民の方に感じていただき、障害に対する理解啓発を進め、音楽がさまざまな人と人との交流の懸け橋になる
ことを伝えていきたいと思います。音楽を通して人と人とがつながり、夢を織りなすインクルーシブな世界を作る。私たちのささやかな挑
戦です。

　さて先日、法人の通常総会を開催しました。理事1名が任期満了退任となりました。法人設立当初から4期8年務めていただきました。また、
監事 1名が加わりました。理事 3名、監事 2名の役員体制となります。よろしくお願いいたします。

そして、今号でこの「おたより・あいけあ」は 20 号を迎えました。毎回タイトなスケジュールにもかかわらず、ステキなデザインで仕上
げてくれる 841 さんのおかげです。いつもありがとうございます。

No Music, No Life !

NPO法人あいけあ理事長 岡安玲

P Gh o a l l e r yot i.care の日常風景ですNo Music, No Life

あいぽると報告
訪問事業

寄付 介入物品の目

　昨年度、皆様からいただいたご寄付で、トーンチャイムとパルスオ
キシメーターを購入しました。トーンチャイムは、音楽活動の中で、
特にもっちー先生の音楽療法の時に大活躍。高い音から低い音まで、

ずら～りと揃い、音の幅が広がって、演
奏するのがますます楽しみになりました。
　また、パルスオキシメーターは、日々
の健康管理に欠かせないものです。ご寄
付いただきました皆様、ありがとうござ
いました。

パルスオキシ
メーター

トーン
チャイム

R さんは、iPad のスイッチ操作にチャ
レンジ中です。ピアノのアプリでビー
トルズの「イエスタデイ」や「レット・
イット・ビー」を練習しています。
いつかお披露目の機会があるといい
なぁ　　でも、それよりもインベー
ダーゲームがお気に入り。活動の後

半、お疲れ気味でも、しっかり目を見開
いてスイッチを押し続けます。

Jさんもお菓子作りや埴輪作りなど、
Jさんスマイル    でマイペースに活動
中です。



四半世紀の会 th Anniversary
25

ということで、i.care スターティング・メ

ンバーの４人が、今年 25 歳になったことをお祝いして、「四半世紀の会」

を行いました。メンバーさんたちをお祝いすることはもちろん、メンバーさんたちから日ごろお世話になっている

人たちに感謝を伝えるいい機会になりました。

　親御さんはじめ、ご家族や来賓のみなさんに参加していただき、ありがとうございました。節目を大切にして、

みなさんには「今」を思い切り楽しんでほしい、と改めて感じました。

おめでとう 年！25

西村知恵さん
～障害のある人と無い人が一緒に JAZZ を楽しむ時間～Dreamweaver Live

Dreamweaver Live

 2025 年 2 月 11 日（火・祝）に、川崎市国際交流センターホールで開催しました。200 名近くの参加者、20 名以上のボランティアスタッ

フが集まってくださって、すばらしいコンサートになりました。

　西村知恵さんと i.care のアカペラ合唱による「Heal the world」、i.care メンバーのハンドベル演奏からの清水咲希さん (p)& 天野丘さ

ん (gt) の「星に願いを」からスタート。高木慎二さん (S.Sax) も加わったHighVolt に、即興のダンサーズのコラボ。愛とやさしさとパワー

が混在して、炸裂するステージに、会場が一体となって、まさにインクルーシブ。アンコールは、坂本九さんの「見上げてごらん夜の星

を」と「心の瞳」。生きている「今」を大切に感じられる、すばらしいステージでした。

※この事業は、令和 6年度 文化庁 障害者等による文化芸術活動推進事業及び川崎市文化財団 令和 6年度パラアート推進公募型委託事業です。

今年度も やります！

を予定しています。続報をお待ちください。12 13月 日 土( )

ライブ
予告

西村知恵
https://chiesan.com/

Official Site

ライブ動画はこちら

！

https://www.youtube.com/watch?v=vB17RHBSgbI

法人活動報告

２月１１日
３月１３日
６月２３日

（火・祝）
（木）
（月）

「Dreamweaver Live ～障害のある人と無い人が一緒に JAZZ を楽しむ時間～」を開催
「川崎市中部重症心身障害児進路対策ネットワーク（仮）」の立ち上げに係るプレ会議を開催
通常総会開催

職員　介新しい

青木裕子さん

（生活支援員）

6 1月 日入社

皆さんと笑顔で過ごしていきたいと
思っています。どうぞよろしくお願
いいたします。

寄付をくださったみなさま 2024.9

938,259

～ 2025.5

※2024 年度の寄付合計額は 円でした。皆様のあたたかいお気持ちに感謝いたします。

順不同、敬称略

遠藤さなえ
神田明子
棚部哲男
小宮山直美
米田樹杏
山﨑幸夫

笠原萌里
齋藤美千代
谷みどり
新井雅明
都甲光司
山﨑健一

藤井礼子
兵藤恵美子
山﨑奈美
増田勇介
高橋純子
黒川幸子

森惠
中道紀彦
松尾藍
渡邉美智子
山下靖子
石動淑子

ＮＰＯ法人くるみ -来未 -
BACK HOME project
ブーランジュリ アイミ
MUTE DeSign STUDIO 株式会社
i.care 職員

info-icare@icare-carepy.com

https://www.icare-carepy.com/
神奈川県川崎市で活動しています。
医ケアの必要な障害の重い人たちとその家族をサポートしています。 044-767-8285 神奈川県川崎市中原区井田杉山町８-２１

NPO法人あいけあ発行


